
Menu des écoles de Selommes

Année scolaire 2017/2018
SEMAINE DU 
11 au 15 mars

SEMAINE DU
18 au 22 mars

SEMAINE DU
25 au 29 mars

SEMAINE DU 
1er au 05 avril

Lundi

Radis
Omelette lardons pommes

de terre
Salade

Petits suisses nature

Salade verte, croûtons 
Brochette de colin

Pommes de terres salardaise
Petits suisses aromatisés

Salade de tomates Mozzarella
Sauté de porc

Printanière de légumes
St Paulin

gâteau au chocolat

Salade de cervelas
Escalope de porc

Gratin de courgettes
Fromage blanc sucré

Mardi

Maquereaux moutarde
Paupiettes de dinde
Poêlée de légumes

Babibel
Pommes

Œufs mayonnaise
Goulasch

Haricots verts
Fromage

Poire

Boulgour libanais
Papillote cabillaud
Ratatouille/riz

Brie
Banane

Haricots verts vinaigrette
Jambon grillé 

purée
Fromage
pomme

Jeudi

Salade fenouil/pommes
Steak de colin

Gratin de pomme de terre
et brocolis
Fromage
Banane

Salade strasbourgeoise
Rôti de porc

Épinards sauce chèvre
Fromage

Duo de pommes

Salade de Betteraves
Émincé de bœuf
à la provençale

Frites
crème dessert

Macédoine
Dos de lieu meunière

PommeS de terre au four
Haricots verts

Boursin
Ananas

Vendredi

Salade de riz 
Bœuf carottes

St Môret 
Mousse au chocolat

Carottes râpées
Blanquette de volaille

Riz
Fromage

Salade de fruit

Choux râpé
Croque Monsieur

Salade
Yaourt Aromatisé

Salade verte Maïs
Sauté de Bœuf

Coquillettes
Petits suisses aromatisés

- n’oubliez pas de donner à votre enfant une serviette de table avec le nom et le prénom
- s’il y a des retards de livraison, les menus peuvent être modifiés
- Vous pouvez consulter les menus sur le site : www.selommes.fr

http://www.selommes.fr/

